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Assemblée générale du mercredi 14 juin 2023            
Rapport sportif de Mme Anja Giraud, Présidente du Comité Technique, 
relatif à l’année 2022/2023 et calendrier 2023/2024 
 
 
Monsieur le Président, Mesdames, Messieurs, Chers amis et adhérents, 
 
 
C’est l’honneur de vous présenter le deuxième rapport sportif du CTS, qui est en réalité le 
premier avec une activité de Taekwondo. 
 
Au total 227 personnes ont participé a des entrainements et 80 étaient licenciés au 6 mai 2023 
: 36 femmes et 44 hommes. Les licenciés se répartissent en : 
 Master : 14 
 Senior :  1 
 Junior : 16 
 Cadet : 6 
 Minime : 16 
 Benjamin : 12 
 Pupille : 8 
 Baby :   7 
 
Actuellement nous avons cinq entrainements hebdomadaires : deux à St Etienne de St 
Geoirs et trois à Sillans. Pour 2023/2024 Nous prévoyons dix entrainements hebdomadaires, 
dont trois en commun à Voiron avec le Dragon Team Taekwondo. Outre les entrainements 
classiques, nous avons aussi organisé deux échanges avec le Club de Saint-Marcellin et 
l’entraineur, Rabah Boulma, a fait trois entrainements de combats. Côté formation, le CTS a 
participé à huit stages de perfectionnement en Rhône-Alpes et a obtenu avec Gabriel 
Quagliotti son premier DAC.  
 
Côté grades (ceintures) le club espère terminer l’année avec : 
 Keup 1 : 0       Keup 2 : 1 
 Keup 3 : 2       Keup 4 : 0 
 Keup 5 : 2       Keup 6 : 4 
 Keup 7 : 18     Keup 8 : 3  
 
 
Côté compétitions nous avons participé à la coupe benjamin à La Roche sur Foron et à la 
coupe Minime à L’Isle d’Abeau. Notre champion minime, Adem Bouacha, s’est qualifié pour la 
coupe de France mais n’a pas souhaité y participer. 
 
Je tiens tout d’abord à vous remercier pour votre présence ici aujourd’hui et durant les 
entrainements et espèrent vous retrouver en 2023/2024 pour participer à certaines 
compétitions. Je remercie très chaleureusement mes collègues qui m’ont beaucoup aidé cette 
première année, en particulier Rabah Boulma, Nicolas Pinelli, Lucie Perrichon. 
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Calendrier 2023/2024 (actualisé sur internet) 
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Fait à Sillans le 14 juin 2023 
 
 
 
 
 
Anja Giraud        Harsen Bouacha 
Présidente du Comité Technique     Président du CTS 


